
 

 

  

 

 

 

 

 
 

1. Mit jeder E-Mail ein Zeichen setzen 
Ergänzen Sie Ihre E-Mail-Signatur um eine Kampagne wie  „Schieb deine Verantwortung nicht 
weg” – ein kleiner Hinweis mit großer Reichweite. 
 

2. Auf Social Media teilen oder im Newsletter platzieren 
 Nicht-wegschieben, #dontsentit, Gewalt ist mehr als du denkst und weitere Kampagnen 
stellen Share-Pics und Videos für alle gängigen Kanäle bereit. Ggf. ein kurzer eigener Satz dazu: 
Warum ist Ihnen das Thema wichtig? 
 

3. Sichtbar platzieren 
Poster, Flyer und Banner dort aufhängen oder auslegen, wo Eltern und Fachkräfte ohnehin 
vorbeikommen oder warten – Beratungsstelle, Praxis, Familienzentrum. Zum Beispiel das 
 Wimmelbild-Plakat der Frühen Hilfen. Viele Materialien gibt es zum Selbstdrucken, 
Personalisieren oder Bestellen, teils auch im Infoscreen-Format (z. B.  „Hilfe im Netz” bei 
Sucht- und psychischen Erkrankungen der Eltern). 
 

4. Ins Schutzkonzept integrieren 
Sie haben ein Schutzkonzept? Binden Sie die Kampagnen ein, z.B. bei der Umsetzung von 
Präventionsmaßnahmen, um die Relevanz Ihres Schutzkonzeptes zu unterstreichen. 
 

5. Als Gesprächseinstieg nutzen 
Ein Flyer auf dem Tisch übernimmt den ersten Satz – so wird ein schwieriges Thema leichter 
ansprechbar.  
 

6. Im Team zum Thema machen 
Bringen Sie z. B. die Postkarten der UNICEF-Kampagne  #NiemalsGewalt als Denkanstoß in 
die nächste Teambesprechung mit. Fünf Minuten reichen für die Frage: Wo begegnet uns das 
Thema in der eigenen Arbeit – und was fehlt noch? 
 

7. Bei Fortbildungen einsetzen 
Planen Sie eine Fortbildung, z.B. zu digitalen Medien? Von  Sounds Wrong Plakate aufhängen, 
vorgefertigte Präsentationsfolien in die eigene Präsentation einbauen, Postkarten auslegen oder 
als Diskussionsgrundlage nutzen. 
 

8. Mit Kindern und Jugendlichen ins Gespräch kommen 
Mit  „Trau dich” über Gefühle sprechen oder mit den  Wimmelbildern „Unsere verrückten 
Familien” von Irrsinnig Menschlich e.V. diskutieren, was „normal” eigentlich bedeutet. 
 

9. Eine Wanderausstellung holen 
Noch einen Schritt weitergehen: U.a.  Irrsinnig Menschlich e.V. bietet Wanderausstellungen an 
– ein Blickfang zum Nachdenken für Flur oder Foyer an Ihrer Schule oder Veranstaltung. 

 
 


